
Información general sobre respuestas Activo

1. ¿Cuál es tu correo electrónico? No será compartido con terceros ni empleado para envíos no autorizados. (0 punto)

3758
Respuestas

Respuestas más recientes

"yencytovar@gimail.com"
"martarecocorre@gmail.com"

"marthalucia.mc02@hotmail.com"
. . .

2. ¿Te identificas cómo? (0 punto)

3. ¿Cuál es tu orientación sexual? (0 punto)

Respuestas

3767
Puntuación media

0
Tiempo promedio

10:47

Hombre 922

Mujer 2827

Persona no binaria 8

Prefiero no decirlo 10

Otro, ¿Cuál? 0

Heterosexual 3592

Gay 30

Lesbiana 9

Bisexual 31

Asexual 7

Pansexual 5

Prefiero no decirlo 60

Otro, ¿Cuál? 33
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4. Vives en Zona (0 punto)

5. ¿Te identificas con alguno de estos grupos poblacionales?, Persona… (0 punto)

Rural 222

Urbana 3545

Con Discapacidad 263

De los sectores LGBTIQ+ 44

Afrodescendiente 46

Raizal 5

Palenquera 4

Indígena 34

Campesina 252

Víctima de Conflicto Armado 111

Ninguno 3082
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6. ¿En qué localidad vives?
(0 punto)

7. ¿Cuál es tu ocupación? (0 punto)

8. ¿Con quién vives? (0 punto)

Usaquén 258

Chapinero 85

Santa Fe 157

San Cristóbal 82

Usme 52

Tunjuelito 95

Bosa 507

Kennedy 297

Fontibón 351

Engativá 200

Suba 503

Barrios Unidos 41

Teusaquillo 95

Los Mártires 209

Antonio Nariño 90

Puente Aranda 57

Candelaria 39

Rafael Uribe Uribe 289

Ciudad Bolívar 299

Sumapaz 61

Trabajo 1044

Estudio 73

Estoy pensionado/a 615

Sin Actividad 556

Soy Cuidador(a) 275

Oficios del Hogar 1048

Otro, ¿Cuál? 156

Solo/a 845

Con familia 2104

Con pareja 627

Con amigos/as 37

Con animales de compañía 189

Otro, ¿Cuál? 222
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9. ¿Cuál es tu nivel educativo alcanzado? (0 punto)

10. ¿Participas en procesos, servicios o actividades relacionadas con las personas mayores? (0 punto)

11. ¿Cuál de los siguientes perfiles describe mejor tu rol? (0 punto)

Ninguno 117

Primaria incompleta / completa 1093

Secundaria incompleta / completa 1077

Técnico o tecnológico 487

Universitario 405

Posgrado (especialización, maestría,
doctorado) 408

Sí 2905

NO 682

Integrante de un Consejo Local o Distrital de
Sabios y Sabias 168

Persona mayor – usuaria de servicios sociales 1782

Cuidador(a) de persona mayor 212

Cuidador(a) de niños-as, persona con
discapacidad 64

Académico(a) o investigador(a) 40

Representante de organización social o
comunitaria 89

Representante de otra instancia de
participación 41

Servidor(a) público(a) / Contratista 375

Prefiero no decirlo 37

Ninguno 198

Otras 79
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12. Esta información es solo para fines estadísticos y no afecta ningún beneficio. ¿Cuál es el estrato del lugar donde vives actualmente? (0 p
unto)

13. ¿Cuántos años tienes? (0 punto)

14. ¿Cómo te imaginas en tu vejez? (0 punto)

15. ¿Cuál es el imaginario que tienes sobre la vejez? (0 punto)

12
Respuestas

Respuestas más recientes
. . .

Estrato 1 386

Estrato 2 1127

Estrato 3 782

Estrato 4 109

Estrato 5 34

Estrato 6 6

Menos de 14 4

14 a 17 13

18 a 28 142

29 a 59 881

60 o más 2727

Activo/a, saludable y participando en
diferentes actividades 845

Con dificultades físicas o de salud 33

Solo/a o con poco apoyo 29

Nunca lo he pensado 88

En una institución de cuidado 13

Otro, ¿Cuál? 13
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16. ¿Actualmente qué acciones realizas para asegurar una buena calidad de vida en tu vejez?
(0 punto)

17. ¿Qué palabra te vienen a la mente cuando piensas en una persona mayor? Una sola palabra  (0 punto)

978
Respuestas

Respuestas más recientes
. . .

18. ¿Crees que las personas mayores reciben un trato justo en Bogotá? (0 punto)

19. ¿Tienes contacto frecuente (visitas, llamadas, participación en actividades) con personas mayores familiares, vecinos, comunidad? (0 pun
to)

Mantengo una alimentación balanceada 385

Practico ejercicio físico con regularidad 349

Cuido mi salud mental (p. ej., meditación,
terapia) 251

Mantengo buenas relaciones familiares y
sociales 375

Ahorro y/o cotizo a pensión para mi renta
futura 349

Todas de las anteriores 257

Ninguna de las anteriores 36

Otras 4

Siempre 38

Casi Siempre 113

A veces 604

Casi Nunca 233

Nunca 35

Siempre 465

Casi Siempre 265

A veces 215

Casi Nunca 66

Nunca 29
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20. ¿Quién debería cuidar a una persona mayor cuando ya no puede valerse por sí misma? (0 punto)

21. ¿Cuál crees es la principal dificultad de ser persona mayor en Bogotá?
(0 punto)

1040
Respuestas

Respuestas más recientes
. . .

22. ¿Conoces los servicios que existen actualmente para personas mayores? (0 punto)

23. Teniendo en cuenta los servicios actuales para personas mayores, ¿Qué mejoras urgentes se requieren para asegurar el éxito de su imple
mentación? Servicio y mejora  (0 punto)

703
Respuestas

Respuestas más recientes
. . .

24. ¿Qué debería hacer Bogotá desde hoy para que puedas tener una mejor vejez mañana? Mencione 3 propuestas: (0 punto)

1040
Respuestas

Respuestas más recientes
. . .

La familia 386

El estado 26

Un cuidador/a 32

Todos Juntos 590

Otro ¿Cuál? 6

Sí 581

No 337
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25. ¿Cómo calificarías tu calidad de vida actualmente? (0 punto)

26. ¿Con qué frecuencia tus ingresos son suficientes para cubrir tus necesidades básicas (alimentación, vivienda, transporte, etc.)? (0 punto)

27. ¿Con qué frecuencia has participado en espacios comunitarios, culturales, recreativos o educativos? (0 punto)

28. Durante el último año, ¿con qué frecuencia has tenido acceso oportuno a los servicios de salud y a la entrega de medicamentos? (0 punt
o)

Excelente 413

Buena 1518

Regular 721

Mala 57

Muy Mala 13

Siempre 561

Casi Siempre 763

A veces 925

Casi Nunca 307

Nunca 161

Siempre 740

Casi Siempre 837

A veces 836

Casi Nunca 217

Nunca 87

Siempre 805

Casi Siempre 751

A veces 789

Casi Nunca 311

Nunca 68
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29. ¿Conoces o has accedido a programas Sociales o servicios para personas mayores? (0 punto)

30. En caso de enfermedad, emergencia o calamidad, ¿tienes alguien que te ayude o te acompañe? (0 punto)

31. ¿Puedes realizar tus actividades diarias sin ayuda (bañarte, vestirte, preparar alimentos)? (0 punto)

32. ¿Ha sentido discriminación o maltrato por su edad en algún entorno? (0 punto)

SI 2383

No 335

Si 2275

No 425

Siempre 2303

Casi Siempre 302

A veces 85

Casi Nunca 17

Nunca 17

Si 718

No 2009
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33. En el último año, ¿te has sentido solo(a)? (0 punto)

34. ¿En qué áreas sientes más barreras o dificultades actualmente? (máximo 3 opciones) (0 punto)

35. Teniendo en cuenta las dificultades mencionadas, ¿Qué acciones o elementos debería incluir una política pública para garantizar los der
echos de las personas mayores? (0 punto)

2297
Respuestas

Respuestas más recientes

"Que haya más seguridad con el adulto mayor"
"Tener acceso a Cursos o talleres, mejor nivel que básicos algo de IA, nadar cerca c…"
"Que haya más actividades de esparcimiento y participación para los adultos may… "

. . .

Sí 1163

No 1496

Otras 58

Salud 1581

Economía/ingresos 1248

Transporte 758

Accesibilidad del espacio público 195

Seguridad 922

Soledad o aislamiento 395

Participación 131

Tecnología 438

Vivienda 250

Acceso a cuidados y servicios sociales 142

Recreación, cultura y deporte 182

Discriminación/edadismo 135

Otras 4
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36. ¿Te gustaría participar en decisiones sobre temas que afectan a las personas mayores? (0 punto)

37. ¿Por qué respondiste (Si o No) de esa manera frente a la participación en decisiones sobre temas que afectan a las personas mayores? (0
punto)

2669
Respuestas

Respuestas más recientes

"No por ser una persona adulta mayor"
"????"

"Sería importante dar a conocer las necesidades del adulto mayor y su participaci… "
. . .

38. ¿Quiénes deberían ser los principales responsables de atender las necesidades de las personas mayores? (Selecciona hasta 3 opciones):
(0 punto)

39. ¿Deseas compartir desde tu experiencia alguna propuesta para la nueva Política para el Envejecimiento y la Vejez en Bogotá 2026-203
6?) (0 punto)

2249
Respuestas

Respuestas más recientes

"Que aya más atención con el adulto mayor"
"Transportes mayores, más asientos transporte público, menos favorecidos mejora… "
"Programar actividades de deportes, bailes, arte y esparcimiento como cine y pase…"

. . .

SI 2056

NO 666

Otras 5

Familia 2207

Gobierno Distrital (Secretarías, Alcaldías
locales) 1868

Gobierno Nacional 1409

Comunidad/vecinos 122

Organizaciones sociales/comunitarias 404

Sector privado 93

Instituciones religiosas 64

La propia persona mayor 620
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